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本报讯 为进一步提升师生的消防安全意识和逃生

能力，提高学校消防安全宣传教育水平，2月 24日下午，
周口市消防救援支队走进市城乡一体化示范区盛和

小学，开展春季消防安全“开学第一课”网络直播活动，
为全校师生、家长以及广大网友带来了一场既富有教育
意义又趣味盎然的消防安全知识公开课。

此次活动由市城乡一体化示范区消防工作室经

验丰富的防火参谋燕鹏珂主讲。燕鹏珂通过剖析身边
发生的消防安全问题及火灾典型案例，深刻揭示了校
园餐厅、宿舍、实验室、教室等区域的潜在火灾隐患。
在讲解过程中， 他不仅系统传授了消防安全基础知
识 、常见火灾诱因 、春季防火策略 、消防器材的正确
使用及应急疏散逃生技巧等知识，还结合中小学生的

认知特点，巧妙地将消防器材识别、自救逃生等知识
融入到趣味横生的互动游戏中，通过实验直观展示了
家庭内外紧急避险和日常用火用电用气的安全注意

事项。
活动中，精心设计的消防安全知识有奖问答环节，

学生积极参与， 竞相举手抢答， 线上网友同样热情高
涨，互动频繁。此次活动不仅有效激发了学生的学习热
情，还鼓励他们将所学的消防安全知识带回家中，成为
消防安全知识的小小传播者， 进一步扩大了消防安全
宣传教育的覆盖面和影响力。

整场活动通过“周口消防”官方抖音平台进行了全
程直播，吸引了万余名师生、家长和网友观看，激发了
社会各界对消防安全知识学习的热情， 掀起了校园内
外学习消防安全知识的高潮，为构建平安校园、和谐社
会奠定了坚实基础。
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“未来，已来”，这句话，不再只是科幻小说中的预
言，而是真真切切发生在我们身边。 2 月 17 日，一辆无
人驾驶快递车， 静悄悄地停在淮阳区一家快递代收点
门前，仿佛在告诉过往的每一个人：科技的春风，已经
吹进了我们的生活。

这不是一辆简单意义上的车， 更是一次智能物流
领域的尝试与突破。 它像是一个不知疲倦的使者，穿梭
在城市的每一个角落，用它的精准与高效，为我们描绘
着智慧城市的蓝图。

安全 ， 是无人驾驶快递车的生命线 。 在正式运
营之前 ， 无人驾驶快递车经历了无数次的路线测
试 ，每一次的精心规划 ，都是对安全的一份承诺 。 无
人驾驶快递车巧妙地避开了城市的拥堵 ，像一位经
验丰富的老司机 ， 熟练地穿梭在城市的大街小巷 。
而面对突发状况 ，后台人员的远程操控 ，就像为它

配备了一位隐形的守护者 ，确保每一次出行都能平
安到达 。

无人驾驶快递车的出现，不仅是一次技术的革新，
更是一次生活方式的转变。 我们清楚地看到，科技如何
以更加贴近人心的方式融入我们的日常生活。 每一次
的配送， 都充满了温情与关怀， 让我们在忙碌的生活
中，也能感受到科技带来的便捷与美好。

然而，随着科技的飞速发展，我们也应清醒地认识
到，机遇与挑战并存。 无人驾驶快递车的普及，将带来
一系列的新问题，如隐私保护、道路法规的完善等。 如
何在享受科技便利的同时，确保社会秩序的和谐稳定，
是我们每个人都应该深入思考的问题。

无人驾驶快递车的亮相，是科技进步的一个缩影，
让我们看到了更加智能、便捷的未来正在向我们走来。
我们要以一颗开放的心，去拥抱这份变化，同时也期待
更多的科技创新，能够持续点亮我们的生活，让这个世
界因科技而变得更加美好。
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本报讯 为深入贯彻“健康第一”教育理念，我
市从 2025 年春季学期起， 全面推动义务教育阶段
学校每天开展两小时综合体育活动，让学生在阳光
下尽情挥洒汗水，健康成长。

日前，河南省教育厅发布《关于全省义务教育
阶段学校每天开展两小时综合体育活动的通知》，
2 月 21 日，我市教体局制定并印发《义务教育阶段
学校每天开展两小时综合体育活动的实施方案的

通知》（简称《通知》），对学校体育课程的开设和体
育活动的开展方式、 方法等进行了细致且明确的
规定。

每天两小时，时间从哪里来？ 《通知》明确要
求，从 2025 年春季开学起，全市义务教育阶段学
校需每日开设一节体育课并严格编入课表，且严
禁以任何形式挤占体育课时， 不得以特色课、兴
趣课等非全体学生参与的课程替代体育课 。 同
时， 高质量推行每天两个各 30 分钟的大课间体
育活动，以确保学生每天能有两小时的体育活动
时间。 对于暂时不具备条件的学校，《通知》设置
了半年过渡期， 要求在 2025 年秋季学期开学时
必须达成目标。

为了让体育课和大课间真正成为学生参与的

活动，《通知》 强调各地各学校要树立全面育人观
念，落实“双减”工作要求，合理统筹学科课时，优先
保障体育活动时间。各地每年要组织“最美大课间”
评选活动， 展示学校阳光体育大课间的特色与成
果，提高活动质量。通过定期随机检查和交叉检查，
确保政策落实到位，对于弄虚作假的行为，一经查
实，将严肃追究责任。

2 月 26 日，记者在周口市第十九初级中学、周
口市文昌小学等学校走访时发现， 各学校积极行
动，制定符合本校实际的具体措施，有的学校增加
多样化的体育项目，有的学校优化大课间的活动流
程。 这些举措不仅点燃了学生参与体育活动的热
情，也让每一位学生在体育活动中享受乐趣、增强
体质、健全人格、锤炼意志。

“各学校要通过多种渠道，引导学生、家长和社
会各界重视学生体育活动， 形成全社会共同关心、
支持学生身心健康发展的良好氛围，促进学生养成
长期坚持体育锻炼的习惯。 ”市教体局相关负责人
表示。

每天开展两小时综合体育活动

我市中小学生体育活动“加时”

������2 月 25 日， 记者在中心城区文昌大道西延工
程施工现场看到，该工程正在紧张施工中。据了解，
文昌大道西延工程为新建工程， 起点中州大道，终
点汉阳路，双向六车道，沥青混凝土路面。该工程完
成后，将显著提升该区域的道路通行能力，为居民
出行带来更多便利。
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文昌大道西延工程紧张施工

科技春风吹开智慧物流新纪元

市消防救援支队

直播春季消防安全“开学第一课”

燕鹏珂与孩子互动。


